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“"SEXTORSAO?

Sim, isso existe.

A sextorsao acontece quando alguém ameaca divulgar
nudes suas (que podem ou nao existir) para te forcar
a fazer alguma coisa.

Quem faz isso se aproveita da culpa e da vergonha -
mas a gente pode acabar a sextorsao antes que ela
comece.
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SEXTORSAQ NAD £ BRINCADEIRA,
E SEI QUE SERIA MUITO DIFICIL SE EU PASSASSE POR 1550. MAS COM
MINHA IRMA EU SEI QUE EU PODERIA AJUDA-LA A ENFRENTAR ’ ’

- Adolescente / Conselho jovem da Thorn - USA
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AMIZADE FAZ O MUNDO MELHOR

E muito bom curtir a Infernet, mas as vezes podemos passar por situacdes complicadas.

DIGA PARA SEUS AMIGOS E SUAS AMIGAS MAIS PROXIMOS [HOJE]
QUE ELES PODEM CONFIAR EM VOCE SE ISSO ACONTECER COM ELES



“"SEXTORSAQ?

AJUDA SEUS AMIGOS E SUAS AMIGAS

# 1 AMIZADE = AJUDA MUTUA

- Sempre. Vocé pode até ajudar seus amigos antes mesmo deles precisarem e
agora mesmo € uma boa oportunidade.

- Sextorsao é muito desconfortavel, e pessoas que passam por isso geralmente
tém medo de contar para os outros.

- Seus amigos e amigas precisam saber que poderao sempre contar com voce,
mesmo se sofrerem algo como a sextorsao.

- Fale com eles agora - quando esta tudo bem - e sempre que possivel.



“"SEXTORSAQ?

AJUDA SEUS AMIGOS E SUAS AMIGAS

# 2 COMPARTILHE O VIDEO

Este video da campanha te fez rir, mas também te ensinou um lance
Sério?

Compartilhe com toda a sua galera, para que todos, assim como vocég,
figuem ligados sobre o que é e como acontece a Sextorsao.

IMPORTANTE!

Quando compartilhar, avise que vocé oferecera apoio sempre e estara
por perto para o que der e vier.



“"SEXTORSAO?

AJUDA SEUS AMIGOS E SUAS AMIGAS

# 3 NAO REPASSE AS IMAGENS

- Esta € bem simples: se alguém te enviar uma imagem intima
de outra pessoa, NAO COMPARTILHE.

- Nao é vocé que tem que decidir quem deve ver o corpo delq,
entao NUNCA espalhe uma imagem de outra pessoa sem
autorizacao.

ALERTA:

- Vocé pode até responder legalmente por este tipo de compartilhamento.



“"SEXTORSAO?

AJUDA SEUS AMIGOS E SUAS AMIGAS

# 4 CELEBRE SUAS AMIZADES

- Sextorsao pode levar ao bullying, e fazer as pessoas se
sentirem muito sozinhas.

- Faca as pessoas queridas se sentirem bem dizendo o quanto
elas sao unicas e especiais, e como vocé as ama elas

- Se conhece alguém que esteja sofrendo Sextorsao, vocé pode
contar com o Canal de Ajuda da SaferNet Brasil para receber
orientacOes sobre como ajudar www.helpline.org.br



“"SEXTORSAO?

AJUDA SEUS AMIGOS E SUAS AMIGAS

# 5 APRENDA MAIS

- Saiba quais sao as leis que podem proteger as vitimas
e ajude a divulgar as campanhas de conscientizacao
sobre o tema.

- Divulgue também os canais de ajuda e de denuncia
para que toda a sua galera possa saber o que fazer e
ajudar uns aos outros.

- Confira mais em www.sextorsao.com.br



( e \ SE AMIGOS PRECISAREMDE AJUDA, ACESSE:

ot W\W\W.HELPLINE.ORG.BR

ocontecendo?
- Equipe especializada pode te orientar.

Acho que estou sendo
vitima de Sextorsao ‘ L e
- Nem precisa se identificar.

Estou agqui pora fe
ojudar. Podemos falar

sobre Isso,

\ )

it TAMOTUNTO, . onfPARESEXTORSAO




DICAS PARA ALGUEM QUE FOI VITIMA?

AS PESSOAS PROX
BRAVAS NO INICIC

 MAS NO FIM ELAS NA

MAS A VOCE QUEREM 0 SEU MELHOR. ELAS PODEM PARECER

) DEIXARAQ DE TE AMAR ... ELAS PODEM

ATE RESPEITAR VOCE MAIS AINDA POR SL

- Mening, 18 anos - Participante pesquisa Thorn/EUA

A CORAGEM.

#1 NAO ENTRE EM PANICO
#2 PECA AJUDA NO HELPLINE.ORG.BR

#3 FALE COM ALGUEM EM QUEM CONFIA

# 4
%5

SALVE TUDO
DENUNCIE
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www.sextorsao.com.br
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